
　　   第２３回東松山市長距離記録会兼
　 　　第９回靑葉杯３０００ｍ障害物競走大会要項

1. 主催 東松山市陸上競技協会

2. 共催 埼玉陸上競技協会

3. 主管 東松山市陸上競技協会

4. 期日 令和４年６月４日（土）　９時００分開始

5. 会場 東松山陸上競技場　（岩鼻運動公園内）

東松山市大字松山１４８１番地　　ＴＥＬ　0493（24）0160

6. 種目

４年 　男子 　1000ｍ　 　女子   1000ｍ

５年 　男子 　1000ｍ　 　女子   1000ｍ

６年 　男子 　1000ｍ 　女子   1000ｍ

　男子 　1500ｍ

　男子 　3000ｍ

　男子 　1500ｍ 　女子   1500ｍ

　男子 　5000ｍ 　女子 　5000ｍ

　男子 　3000ｍＳＣ 　女子 　3000ｍＳＣ

　※　中学生の部　男子は１人１種目の申し込みとします。　

７. 参加資格 ２０２２年度日本陸上競技連盟登録者であること。（小学生はその限りではない）

注） 申込者が競技の運営上困難と予想される人数を超えた場合はその後の申込をお断り

する場合もあります。

8. 表彰 各組１位の選手には賞品を授与します。

9. 参加料 小学生　500円、　中学生　600円、　高校生　800円、　一般　1000円

（参加料は、参加１種目１人当りとします）

　大会参加料は必ず事前に振込みをしてください。振り込みが確認できない場合は出場

　できません。

10. 参加料振込先 郵便振替

口座番号 　　００１３０－０－５４２２３４
加入者名 　　東松山市陸上競技協会

　　　　　郵便振替の用紙には、住所・氏名と団体・所属名を書いてください。

11. 申込期日

12. 申込方法 （1） 大会要項に添付されている申込用紙に必要事項を記入し、下記まで送信してください。

個人申込票は必要ありません。尚、申込書をプリントし、代表者の印を捺印し、指定の

箇所に振込票を添付し、当日受付時に提出してください。手書きによる申込は一切受付い

たしません。

宛先   ds227238@sb3.so-net,ne.jp
メール受信後に申込時に使用したメールアドレスに受信した旨のメールを返信します。

この返信メールにより申込完了としますので、必ず確認してください。

13. 新型コロナウイルス ①新型コロナウイルス感染拡大防止のため、団体責任者は別紙宣誓書を当日受付に提出すること。
感染対策 　　個人参加者は、個人で別紙宣誓書を当日受付に提出する。

　　大会後、２週間内に感染が確認された場合は大会事務局に連絡すること。

②競技場へ入場できるのは、役員、監督（顧問）、コーチ、選手だけです。

　　また、競技場内は、芝生部分を含め、待機や着替え場所としての利用はできません。

　　入場する時に入り口で検温・消毒を行います。マスクの着用をお願いします。

③アスリートビブス（ナンバーカード）は、各自2枚（胸・背）用意願います。白地に（縦20ｃｍ、横24ｃｍ）

　黒マジック等で　審判員が判別できるようはっきりと書くこと。番号は埼玉陸恊ホームページの

　スタートリストで確認願います。なお、腰ナンバーは、主催者が用意するものを使用すること。

 　中学生のアスリートビブス（ナンバーカード）は、陸協登録番号とします。申請中の中学生は、

　番号を本陸協で割り振ります。

④ウオーミングアップは競技場外周等を利用し、競技場内では行わないこと。

　　競技場を含め運動公園となっているので、一般市民の迷惑にならないように配慮すること。

⑤更衣室やトイレなどでは、密にならないよう少人数で利用すること。

14. その他 ①本大会は２０２２年度日本陸上競技連盟の規則によりますが、一部東松山市陸上競技
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　協会の申し合わせ事項を準用します。

②競技開始時間は埼玉陸協ホームページにて確認してください。

③プログラムは１団体（学校）に２部当日受付時に配付します。

④競技中の事故につきましては主催者が加入する保険の範囲内とします。

⑤申込後の参加料の返却はできませんのでご了承願います。

⑥当日、会場には記録を掲示いたしません。（密になることが予想されるため）後日、

　埼玉陸恊ホームページで確認してください。

　公認記録証明書の必要な方は１部300円です。

⑦大会に関する問合せ先　 　東松山市陸上競技協会事務局　　梅澤　潤次　　

TEL  090-9013-1271


