
選手受付（団体）        ７：３０～８：００ 役員打ち合わせ 8：00 ～ 第４集会室
補助役員受付　　　  　８：３０～             第１集会室 開　始　式 9：00
監督会議　　　　　 　 ８：４５～             第１集会室

■トラック種目

開始時刻 組数 チーム・人数 招集開始 招集終了 招集場所

1 9:30 女子　８０ｍＨ 予選　上位記録者８名 2 14 9:00 9:15

2 9:40 男子　８０ｍＨ 予選　上位記録者８名 3 19 9:10 9:25

3 10:05 女子　４年　８０ｍ 予選　上位記録者８名 5 44 9:35 9:50

4 10:20 男子　４年　８０ｍ 予選　上位記録者８名 6 52 9:50 10:05

5 10:40 女子　５年　１００ｍ 予選　上位記録者８名 6 48 10:10 10:25

6 11:05 女子　６年　１００ｍ 予選　上位記録者８名 7 61 10:35 10:50

7 11:35 男子　５年　１００ｍ 予選　上位記録者８名 9 79 11:05 11:20

8 12:10 男子　６年　１００ｍ 予選　上位記録者８名 12 100 11:40 11:55

9 13:10 女子　５年　１０００ｍ タイムレース決勝 5 61 12:40 12:55

10 13:35 女子　６年　１０００ｍ タイムレース決勝 3 46 13:05 13:20

11 13:50 男子　５年　１０００ｍ タイムレース決勝 5 78 13:20 13:35

12 14:15 男子　６年　１０００ｍ タイムレース決勝 6 90 13:45 14:00

13 14:50 女子　８０ｍＨ 決勝 1 8 14:20 14:35

14 14:55 男子　８０ｍＨ 決勝 1 8 14:25 14:40

15 15:05 女子　４年　８０ｍ 決勝 1 8 14:35 14:50

16 15:10 男子　４年　８０ｍ 決勝 1 8 14:40 14:55

17 15:15 女子　５年　１００ｍ 決勝 1 8 14:45 15:00

18 15:20 女子　６年　１００ｍ 決勝 1 8 14:50 15:05

19 15:25 男子　５年　１００ｍ 決勝 1 8 14:55 15:10

20 15:30 男子　６年　１００ｍ 決勝 1 8 15:00 15:15

21 15:35 女子　４年　８００ｍ タイムレース決勝 3 37 15:05 15:20

22 15:50 男子　４年　８００ｍ タイムレース決勝 5 67 15:20 15:35

23 16:10 女子　４×１００ｍＲ 決勝 3 25 15:40 15:55

24 16:25 男子　４×１００ｍＲ 決勝 4 30 15:55 16:10

■フィールド種目
開始時刻 人数 招集開始 招集終了 招集場所

1 10:45 8 10:00 10:15

2 13:00 29 12:00 12:15

3 13:00 14 12:15 12:30

4 13:00 8 12:15 12:30

5 10:00 26 9:00 9:15

6 10:30 24 9:45 10:00

①   招集時間に遅れないように競技ができる服装で集合すること。
②   リレーのオーダー用紙について。

　　競技開始60分前までに、大会本部（正面玄関内ロビー内）に提出すること。

③競技場内及びロビー内には競技役員（ＩＤカード着用者）及び競技者以外は一切立ち入ることはできません。

男子　走幅跳

男子　ジャベリックボール投げ
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【タイムテーブル】

競技種目

北サブゲート

競技種目

女子　走高跳

北サブゲート

女子　走幅跳
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