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第１日目 　7月26日（土）

中学生 高校・一般 中学生 高校・一般
男子 200ｍ 800ｍ 女子 200ｍ 100ｍ

800ｍ 400mH 800ｍ 800ｍ

400mR 400mR 400mR 400mR
走高跳 走高跳 走幅跳 走幅跳
砲丸投 やり投 砲丸投 やり投

第２日目 　7月2７日（日）

中学生 高校・一般 中学生 高校・一般
男子 100ｍ 100ｍ 女子 100ｍ 400ｍ

400ｍ 400ｍ 1500ｍ 1500ｍ

1500ｍ 1500ｍ 100ｍH 100ｍH

110ｍH

走幅跳 走幅跳 走高跳 走高跳

円盤投 砲丸投 円盤投 砲丸投

円盤投 円盤投

第21回越谷市陸上競技選手権　日毎実施種目


