
No 種別 性別 種目 競技開始時間 招集時間

1 一般中学 女子 800m 1 組

21 2 組

3 組 16:25 16:15

2 一般中学 男子 800m 1 組

21 2 組

3 組 16:40 16:30

3 一般中学 女子 1500m 1 組

28 2 組

4 一般中学 男子 1500m 1 組

65 2 組

3 組 17:20 17:10

5 一般中学 女子 3000m 12 1 組 17:35 17:25

6 一般中学 男子 3000m 1 組 17:50 17:40

133 2 組 18:05 17:55

3 組 18:20 18:10

4 組 18:35 18:25

5 組 18:50 18:40

6 組 19:05 18:55

7 一般 男子 5000m 1 組 19:20 19:10

58 2 組 19:40 19:30

3 組 20:00 19:50

午前中さいたま市陸上競技協会主催の中学生の合同練習会を実施いたします。

《タイムテーブル》

組

16:45 16:35

17:05 16:55

16:30 16:20

16:15 16:05



競技注意事項 

１．本大会は、2022 年度日本陸上競技連盟競技規則及び本大会申し合わせ事項

によって実施します。 

 

２．競技者の受付について 

  ①競技者は団体ごとに、正面玄関前にてプログラムを受け取って下さい。 

②プログラムに誤りがある場合は、速やかに受付に申し出て下さい。 

 

３．腰ナンバーカードについて 

  ①受け渡し場所はロビーです。個人で受け取って下さい。 

  ②胸・背着用のアスリートビブスは、必ず各自で用意して下さい。 

 

４．招集について 

  ①招集場所は、スタート地点の現地で行います。 

  ②招集完了時間は、スタート１０分前です。 

  ③代理人による点呼は認めません。遅れた競技者は棄権とみなします。 

 

５．スタートについて 

  人数の多い組みの場合は、２列でスタートする場合があります。 

必ず競技役員の指示に従って下さい。 

 

６．主競技場の競走路及び助走路は全天候型です。スパイクピンの長さは９mm以

内とします。また、スパイクピンは先端近くで、少なくとも長さの半分は４

mm四方の定規に適合するようなものとします。 

 

７．更衣室について 

  ①男子はスタンド下 100ｍスタート側に用意されています。 

女子はスタンド下 100ｍゴール側に用意されています。 

  ②更衣室は、更衣のみに使用してください。更衣後の荷物は各自で管理して

下さい。紛失等の責任は負いません。 

 

８．ウォーミングアップについて 

  ①サブグランドは使用できませんので、バックスタンド下の雨天走路及び

バックストレートの走路の外側を使用して下さい。 

 

９．記録の発表 

  ①埼玉陸協速報ページもしくは、後日さいたま市陸協 HPに掲載します。 



１０． 新型コロナウィルス拡散防止対策について 

下記を徹底して感染防止に努めること。 

自身のレース以外はマスクを着用すること。 

咳をする際には、咳エチケットにより飛沫を飛ばさないようにする。 

3 密を回避（下記の 3 点が生じる場所を徹底的に解消する）  

・密閉空間（換気の悪い密閉空間である）  

・密集場所（多くの人が密集している）  

・密接場面（互いに手を伸ばしたら届く距離での会話や発声が行われる） 

こまめに手洗いまたは手指の消毒を行い、手を清潔に保つ。 

     

１１．その他 

①原則、競技場へ入場する場合はリストバンドが必要です。（選手は不要） 

   競技場に出入りする場合は、係員が確認させていただきます。 

②選手及びリストバンドをしている人以外はグラウンドに立ち入れません。 

③競技者は競技の進行に積極的に協力して下さい。 

④貴重品は各自で保管し、盗難・紛失などに十分注意をして下さい。 

⑤荒天等により出場者が減った場合は日程を変更する場合があります。 

⑥大会出場中の映像、写真、記事、新聞、雑誌、インターネット等の掲載権

は主催者に属します。 

⑦公園内につき火気厳禁、喫煙は決められた場所でお願いします。 

⑧ゴミの処理は各自責任をもって行い、必ず持ち帰るようにして下さい。 

⑨管理棟内は、役員以外出入り禁止です。 

⑩大会参加に際して提供される個人情報は本記録会に利用するものとし、 

 これ以外の目的に利用することはありません。 

⑪競技役員には、リストバンドを配布します。配布は大会受付時、競技役員 

受付時にお渡しします。配布されましたら、速やかに手首につけて下さい。 

⑫公認記録証を希望される方は、記録情報室にお申し出下さい。１部 300円 

⑭シャワーの利用を希望する競技者は、担当役員に申し出てください。 

⑮観戦ご希望の方は、受付時に申し出て下さい。枚数分のリグをお渡します。 

 

 

 



 

大 会 役 員  

顧    問   岡野  進一   松本  博   上迫田健二  

会    長    須田  義博  

副  会  長    大久  保進  星野  博幸  今田  正幸  松枝  茂樹        

        矢内  洋    浅野  克裕   小熊  誠  

参    与    池田  金作  加藤  明良   槇山  正春  吉原  誠士   

 上続  昌司  大橋  和彦   猪腰  義文  

委  員  長    鈴木  寿彦  

副委員長     小沼  敏彰  堀江  政明  石田  大道  

 

競 技 役 員（○主任）  

総    務    鈴木寿彦       

総  務  員   ○須田義博（総括）   星野博幸（競技進行）  大久保進       

        今田正幸  矢内  洋  浅野克裕  小熊  誠    塩田征夫       

技術総務     松枝茂樹    

審  判  長    池田金作   

決勝・周回     ○神山洋一  斉藤久雄  斉藤雄基   野原崚平   酒井優一  

監察員     ○野中  修  小川亮太  秋山祐介   渡邊尊稀  山田智輝  

   中村亮太  髙橋  陽  渡辺真衣   中村泉希  吉岡志津子  

  長塚  明  

スターター   ○島田雄太   朝倉李江   及川いずみ  伊藤裕一郎  

競技者係    ○土濃塚渉  嶺岸祐斗   古舘東州   青山智哉  

村上成美   加藤永莉   玉置将法   早川忠孝   髙野奏生   

中野洸介    

写真判定員    ○大谷洋介  福島剛嗣  塚越翔太   太田健一  小沼敏彰  

記録情報処理   ○中里信立   小熊夏子          

記録証明書   ○斉藤久雄  

アナウンサー   ○佐々木昌広  橋本柊平  宮永隆行    

医  務  員    ○押元規子（看護師）  

給  水  係    ○松枝茂樹  今田正幸  上迫田健二  浅野克裕  小熊誠   

庶  務  員   ○鈴木寿彦  小沼敏彰 (会計・用具 ) 矢内  洋（役員受付）  

         伊藤裕一郎（役員受付）佐藤友彬（競技者受付）  

鈴木  誠（駐車場）  大久保進（駐車場）星野博幸（駐車場）   

末松正敏  風間紫穂  小澤ののか         

   補 助 員    

   埼玉栄高 15 名  


